
DEELNEMERS

Wat zijn de kennis, bewustzijn, attitudes, normen en competenties van de Vlaamse
gezondheidsprofessionals die werken met jonge competitiesporters omtrent het opmerken van

en reageren op signalen van grensoverschrijdend gedrag in de sport?
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De 5 stappen naar positief omstandersgedrag
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Signalen van
grensoverschrijdend gedrag

Een
probleem?

Mijn
probleem?

Wat
doen?

ACTIE!

een beetje een groot een heel groot
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totaal niet een beetje vooral helemaal
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Ja
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Nee
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Ik weet het niet zeker Nee Ja
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Te weinig informatie hebben
Vertrouwensrelatie sporter niet willen schenden

Bang om verkeerde inschatting te maken

Samen werken we aan een veilig sportklimaat!
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OMSTANDERSGEDRAG BIJ DE
SPORTERSENTOURAGE

SAFE-sport: Voor een veilig sportklimaat in Vlaanderen

72 Vlaamse gezondheidsprofessionals in de sport

24 - 77
jaar

53%

Gezondheidsprofessionals hebben gemiddeld 11 jaar
werkervaring met jonge competitiesporters

52% heeft in de afgelopen
12 maanden een situatie van
grensoverschrijdend gedrag

opgemerkt

71% denkt dat grensoverschrijdend gedrag in de sport een
groot of heel groot probleem vormt

50% vindt het in hun functie hun verantwoordelijkheid om 
vermoedens van grensoverschrijdend gedrag te melden

57% heeft eerder info gekregen
over grensoverschrijdend

gedrag in de sport

64% is bekend met het
Aanspreekpunt Integriteit

Enkele voorbeelden van drempels die professionals ervaren
bij het melden van vermoedens van grensoverschrijdend

gedrag

Meer weten?
Lees het
volledige

rapport hier

Dr. Tine Vertommen, onderzoeker Thomas More,
Tine.Vertommen@thomasmore.be

Dr. Karolien Adriaens, onderzoeker Thomas More,
Karolien.Adriaens@thomasmore.be

96% vindt het belangrijk om vermoedens van
grensoverschrijdend gedrag te melden, maar:

... voelt zich
ongemakkelijk

om waakzaam te
zijn voor signalen

... vindt dat
professionals verplicht

moeten worden om
vermoedens te melden

Aanbevelingen

Versterk het huidige preventiebeleid om grensoverschrijdend gedrag in de
sport te voorkomen

Onderzoek het draagvlak voor een verplichte meldcode voor
gezondheidsprofessionals

Investeer in de ontwikkeling van basisopleiding rond het thema
grensoverschrijdend gedrag

Ontwikkeling handelingsprotocollen voor gezondheidsprofessionals

Voorzie vervolgopleiding en supervisie voor de sportersentourage

Volg bijscholing rond het detecteren van en reageren op (mogelijk)
grensoverschrijdend gedrag

Zorg ervoor dat je bekend bent met de beschikbare meld- en
hulpverleningskanalen

Voor de overheid

Voor de sport- en beroepsverenigingen

Voor de gezondheidsprofessional

https://thomasmore.be/sites/default/files/2024-03/20240228_SAFE-sport%20onderzoeksrapport%20WP2%20FINAL_3.pdf

